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ZMIANY W OBSZARZE
PRAW CZtOWIEKA: ceagt

REAGOWANIE
NA KRYZYSY
PRAW
CZLOWIEKA

1. Wzmocnienie
wolnosSci stowa
| zrzeszania sie

OCHRONA
WOLNOSCI SEOWA
| PRZESTRZENI
DZIALAN
OBYWATELSKICH

2. Zapewnienie
wolnosci
zgromadzen

2. Iwalczanie
przemocy
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DYSKRYM I NAC” dla wszystkich
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CHCEMY WOLNOSCI SEOWA
| ZRZESZANIA SIE

Problem: utrudnianie i zniechecanie do dziatan osob bronigcych
praw cztowieka i 0sob zaangazowanych w aktywizm, zastraszanie,
zarzuty karne, oczernianie, ataki na organizacje.

Chcemy, zeby spofeczeristwo:

® wiedziato, jak wazne sa dziatania os6b broniacych praw cztowieka i 0s6b zaangazowanych
w aktywizm;

® miato Swiadomos¢ ograniczer wolnosci stowa;

® podejmowato dziatania w obronie osob bronigcych prawa cztowieka.

Chcemy, Zeby osoby broniace praw cztowieka
i osoby zaangazowane w aktywizm czuly sig
wzmocnione dzigki solidarno$ci migedzynarodowe;.

CHCEMY WOLNOSCI ZGROMADZEN
DLA WSZYSTKICH

Problem: utrudnienia i ograniczanie wolnosci zgromadzen,
nadmierne reakcje stuzb, razace naruszenia praw cztowieka
0S0b uczestniczacych w demonstracjach.

Chcemy, zeby osoby organizujace i uczestniczace w demonstracjach:

® miaty wigksza SwiadomoS¢ swoich praw oraz uprawnien i obowiazkow stuzb
zabezpieczajacych zgromadzenia;

® czuty sie wzmocnione dzigki solidarnosci miedzynarodowej.
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CHCEMY ROWNOSCI DLA 0S0B
LGBTI

Problem: brak bezpieczenstwa osdb LGBTI i ochrony prawnej przed
przemoca i dyskryminacja, nekanie, zastraszanie, stygmatyzowanie
0s0b LGBTI i os0b podejmujacych dziatania na rzecz spofecznosci
LGBTI.

Chcemy, zeby:
® spofeczeristwo miato wigksza Swiadomos¢ na temat mechanizméw dyskryminacji, mowy
nienawisci i przestepstw z nienawisci oraz wiedziato, ze zjawiska te stanowia naruszenia
praw cztowieka;

® 0soby sprawujace wtadze wiedziaty, w jaki sposob zmienia¢ prawo i praktyke, tak aby byto
to w zgodzie z miedzynarodowymi standardami i prawem praw cztowieka;

® osoby LGBTI czuty sie wzmocnione dzigki solidarnosci — dziataniom =
podejmowanym przez osoby sojusznicze zaréwno w Polsce, |
jak i na Swiecie;

® 0soby LGBTI doswiadczajace dyskryminacji i przemocy wiedziaty,
gdzie uzyska¢ pomoc i w jaki sposob dochodzié¢ swoich praw.

MOWIMY NIE PRZEMOCY WOBEC
KOBIET | PRZEMOCY DOMOWE)

Problem: definicja gwattu nieoparta na braku zgody i brak definicji
przemocy ekonomicznej w polskim prawie, brak petnego wdrozenia
Konwencji antyprzemocowej, trudnosci organizacji Swiadczacych
pomoc osobom doswiadczajacym przemocy.

Chcemy, zeby:

® 0soby doswiadczajace przemocy miaty Swiadomos¢ swoich praw i mechanizméw je
chronigcych i czuty sig chronione przez prawo i spoteczeristwo;

® spoteczeristwo miato wigksza $wiadomo$¢ znaczenia.mechanizméw ochrony przed
przemocy (t]. definicja gwattu oparta o brak zgody i definicja przemocy ekonomicznej);
® 0soby sprawujace wtadze wiedziaty, jak zmieniaC prawo i praktyke, tak aby byto to
w zgodzie z migdzynarodowymi standardami i prawem praw cztowieka.
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CHCEMY PRAW SEKSUALNYCH
| REPRODUKCYINYCH

Problem: restrykcyjne prawo aborcyjne, utrudnienia w dostepie

do antykoncepcji oraz niezbednych zabiegow i ustug,

brak kompleksowe] edukacji seksualne;.

Chcemy, zeby spofeczeristwo:

® miato wieksza Swiadomos$¢ na temat praw seksualnych i reprodukeyjnych i postrzegato
je jako podstawowe prawa cztowieka;

® miafo wigksza Swiadomos¢ znaczenia dziatan kobiet — obroficzyri praw cztowieka

oraz organizacji i ruchow je zrzeszajacych, solidaryzowato sie z nimi poprzez podejmowanie
dziatari w ich obronie.

Chcemy, zehy kobiety — obronczynie
praw cztowieka czuty sig wzmocnione
dzieki solidarnosci miedzynarodowe;.

BEDZIEMY REAGOWA['),NA KRYZYSY
PRAW CZLOWIEKA NA SWIECIE

Problem: powazne naruszenia praw cztowieka, do ktorych dochodzi
na catym $Swiecie (t]. kryzysy humanitarne, eskalacja przemocy

ze strony panstw, sytuacja ludnosci cywilnej podczas konfliktow
zbrojnych), brak ochrony dla 0s6b z doswiadczeniem uchodzczym

I migranckim, przypadki wymuszonych zaginiec¢, arbitralnych
zatrzyman i tortur.

Chcemy, zeby:

e spoteczenistwo miafo wigksza $wiadomosé na temat kryzysow praw cztowieka na $wiecie

i gtownych kampanii Amnesty International w tym obszarze;

® osoby wspierajace Amnesty International podejmowaty dziatania, wywierajac nacisk na
osoby sprawujace wtadze w paristwach odpowiedzialnych za naruszenia praw cztowieka;

® spoteczeristwo miato wigksza Swiadomo$¢ na temat standardéw miedzynarodowych
dotyczacych praw 0s6b z doswiadczeniem uchodZczym i migranckim, praw ludno$ci cywilnej
w konfliktach zbrojnych, prawa humanitarnego i wagi poszanowania praw cztowieka

dla bezpieczeristwa. - —
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EDUKACJA PRAW CZtOWIEKA:

Problem: podwazanie praw cztowieka i mechanizméw ich ochrony, ograniczenia dla edukacji praw
czfowieka, zniechecanie do podejmowania dziatan na rzecz praw cztowieka w systemie edukacji
formalnej, ostracyzm, osamotnienie i wypalenie 0sob zaangazowanych w edukacje praw cztowieka.

B
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Chcemy docierac do jak najwiekszej liczby
0s0b z wiedza o prawach cztowieka.

Bedziemy oferowac réznorodne
i 0ogdlnodostepne materiaty edukacyjne.

Bedziemy reagowac na wszelkie zmiany w prawie
| praktyce ograniczajace mozliwosc prowadzenia
edukacji praw cztowieka.

Chcemy wykorzystywac nowoczesne
technologie 1 metodologie.

Chcemy, aby spoteczeristwo miato wigksza
Swiadomosc na temat roli i wartosci edukacji
praw cztowieka.
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NARZEDZIA EDUKACYINE:

W Cztowieka Amnesty

szkolen!

A

ROZWIJAMY SIEC
EDUKACJI PRAW CZLOWIEKA:

® sieC stale sie powieksza, osoby z sieci rozwijaja swoje kompetencje, aktywnie uczestnicza
w dziataniach, wspottworza zasady dziatania sieci;

® mamy systemowy program wsparcia kompetencyjnego, prawnego i psychologicznego —
proaktywne wsparcie 0sob w sieci w prowadzeniu edukacji praw cztowieka oraz reagowanie
na kryzysy spowodowane dziatalnoscia edukacyjna.

Kurs online oraz cykliczne \

szkolenia i spotkania
dla os0b z sieci (wiedza Prowadzenie warsztatow Wsparcie prawne
nt. praw cztowieka edukacji praw cztowieka < i psychologiczne >
| prawa oswiatowego, przez osoby z sieci. dla os6b z sieci.
umiejetnosci, przestrzen

wymiany praktyk). & j
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MOBILIZACJA:
@ 16 tysiecy osob zrzeszonych

W organizacji na koniec roku
2023, réznorodne kanaty
komunikacji i pozyskiwania
0S0b wspierajacych, rozwoj
webaktywizmu i integracja
webaktywizmu z innymi
dziataniami organizacji,
angazujace dziatania
na rzecz 0sob indywidualnych,
petycje i manifesty.

CHCEMY WEACZAC | ANGAZOWAG
W NASZE DZIALANIA ROZNORODNE 0SOBY

e zroznicowana oferta zaangazowania dla osob wspierajacych, cztonkostwa

| 0S0b zaangazowanych w aktywizm;

e rozw0j struktur aktywistycznych (Grupy Lokalne i Szkolne Grupy Praw Cztowieka,
[espoty tematyczne);

e warsztaty i kursy online dla 0sob zaangazowanych w aktywizm;

® rozw0] kompetencji 0s0b zaangazowanych w aktywizm;

e zapobieganie wypaleniu aktywistycznemu;

e warsztaty | materiaty edukacyjne poswiecone dbaniu o dobrostan;

e udziat 0s0b dziatajacych aktywistycznie w istotnych procesach decyzyjnych;

e regularna komunikacja i dziatania kierowane do cztonkostwa i 0sob wspierajacych
organizacje finansowo.

CHCEMY, ZEBY 0SOBY WSPIERACJACE STALE
POGLEBIALY SWOJE ZAANGAZOWANIE
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KOMUNIKACJA'
| DZIALALNOSC MEDIALNA:

CHCEMY BUDUIWA[:! WIARYGODNY CHCEMY PROWADZIC EFEKTYWNA
WIZERUNEK | SWIADOMOSC MARKI | WEACZAJACA KOMUNIKACIE
AMNESTY

N ENCRELGE

e skuteczna, rzetelna i wiarygodna
organizacja;

® 7rodfo informacji i wiedzy na temat
praw cztowieka w Polsce i na Swiecie;

® czeSC globalnego — najwugkszego ruchu
obroncow praw cztowieka na Swiecie.

CHCEMY PRZYBLIZAC PRAWA CHCEMY INSPIROWAG | MUI}ILIZOWA[':
CZLOWIEKA SPOLECZENSTWU DO PODEJMOWANIA DZIALAN NA RZECZ
Bedziemy: PRAW CZLOWIEKA

® dociera do coraz wigkszej liczby 0sob poprzez wiasne
kanaty komunikacji oraz media zewnetrzne;

® stosowac przekazy oparte o nadzieje i wiarg
w mozliwo$¢ dokonania zmiany;

e wspdtpracowac z osohami ze Swiata medidw i tymi,
ktére wptywaja na opinie publiczng;

e stosowac przystepna i atrakcyjna komunikacje
wtaczajaca;

® wykorzystywaé nowe technologie i trendy
w komunikacji;

* komentowac biezace wydarzenia, pokazywac
| reagowac na naruszenia praw cztowieka bliskie
spofeczeristwu;

e organizowac i promowac wydarzenia publiczne
przyblizajace ideg praw cztowieka i mobilizujace
do podejmowania dziatan.
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WZROST ORGANIZACII:
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