
Prawa człowieka podstawą bezpieczeństwa jednostki. 

Apel Amnesty International w związku z wyborami parlamentarnymi 2023 

Prawa człowieka zostały pomyślane jako jedna z gwarancji bezpieczeństwa. Widać to dobrze w świętującej 
właśnie 75-lecie Powszechnej Deklaracji Praw Człowieka, która jest swoistą busolą praw człowieka. Deklaracja już 
w preambule odwołuje się do idei wolności od strachu, którą mają urzeczywistniać zapisane w niej prawa
człowieka.  

Przestrzeganie i ochrona praw człowieka to najlepsza droga do zapewnienia bezpieczeństwa wszystkim. Niestety, 
na przestrzeni ostatnich lat Amnesty International odnotowała i opisała w swoich raportach szereg naruszeń praw 
człowieka, których dopuściły się władze RP. Naruszenia te realnie wpłynęły na obniżenie się poziomu bezpieczeń-
stwa osób zamieszkujących w Polsce, w szczególności tych należących do grup marginalizowanych.  

Zbliżające się wybory stanowią okazję do zamanifestowania przez osoby ubiegające się o mandat poselski
i senatorski przywiązania do idei praw człowieka. Wzywamy osoby kandydujące do zadeklarowania podjęcia 
konkretnych działań na rzecz praw człowieka. Te najpilniejsze do realizacji wskazujemy poniżej. Obowiązek podjęcia 
m.in. tych działań wynika wprost z wiążących Polskę międzynarodowych i konstytucyjnych standardów praw 
człowieka.  

Jeżeli kandydujesz w wyborach, jako Stowarzyszenie Amnesty International liczące blisko 15 000 członków w Polsce, 
apelujemy do Ciebie o podjęcie publicznego zobowiązania do przestrzegania praw człowieka, w tym podpisania 
poniższej deklaracji. 

Podpisaną deklarację można nam przesłać na adres: deklaracje@amnesty.org.pl  

Ja, …………………………………………, kandydując w wyborach do Sejmu/Senatu deklaruję, że w razie 
uzyskania mandatu posła/senatora posłanki/senatorki podejmę działania zmierzające do poprawy: 

Bezpieczeństwa kobiet, poprzez poprawę przepisów zabezpieczających przed przemocą, w tym przemocą 
online, a także zapewnienie dostępu do legalnej i bezpiecznej aborcji oraz innych praw reprodukcyjnych, 
które aktualnie pozostają praktycznie niedostępne dla Polek; 

Bezpieczeństwa migrantów, poprzez odstąpienie od stosowania przez polskie władze niezgodnych
ze standardami praw człowieka praktyk: pushbacków oraz automatycznego umieszczania osób
przekraczających polsko-białoruską granicę w strzeżonych ośrodkach dla uchodźców, a także poprawę 
standardów opieki zdrowotnej, w tym psychologicznej, w ośrodkach dla uchodźców. 

Bezpieczeństwa dzieci, poprzez poprawę dostępu do edukacji nieformalnej i edukacji
antydyskryminacyjnej, zagwarantowania dzieciom z Ukrainy dostępu do rzetelnej edukacji w Polsce,
oraz odstąpienia od detencji dzieci migrantów; 

Bezpieczeństwa społeczności LGBTQI poprzez poprawę przepisów antydyskryminacyjnych, poprawę 
przepisów i praktyki ścigania przestępstw z nienawiści, zniesienia tzw. „stref wolnych od LGBT+”, 

Bezpieczeństwa prawnego, poprzez przestrzeganie podstawowych zasad praworządności, przywrócenia 
niezależności Trybunału Konstytucyjnego, Krajowej Rady Sądownictwa oraz części Izb Sądu Najwyższego, 
a także wykonania przez Polskę wyroków Trybunału Sprawiedliwości UE oraz Europejskiego Trybunału 
Praw Człowieka. 


