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Regulamin konkursu na przygotowanie tresci do posta w ramach programu

»Laboratorium reagowania na hejt”

1. Postanowienia ogoélne

1.

6.

Organizatorem konkursu na przygotowanie tresci do posta w mediach
spotecznosciowych, zwanego dalej ,,Konkursem?”, jest Stowarzyszenie Amnesty
International z siedzibg w Warszawie, ul. Sapiezyrnska 10a, zwana dalej
»,Organizatorem?”.

Konkurs jest organizowany w ramach programu edukacyjnego ,,Laboratorium
reagowania na hejt”, zwanego dalej ,,Programem”.

Program odbywa sie w ramach projektu “Algorytmy bez uprzedzen - wzmacnianie
praw mniejszosci w sieci”. Projekt jest finansowany przez Komisje Europejska w
ramach Programu Réwnych Praw realizowanego ze $rodkéw programu CERV
finansowanego ze srodkéw Komisji Europejskiej w ramach programu ,,Obywatele,
Réwnosé, Prawa i Wartosci” na lata 2021-2027.

Celem Programu i Konkursu jest:

a) rozwijanie kompetencji mtodziezy w zakresie reagowania na hejt online i
offline,

b) wzmacnianie Swiadomej i bezpiecznej aktywnosci w mediach
spotecznosciowych,

c) promowanie postaw opartych na szacunku, empatii i odpowiedzialnosci.

Konkurs trwa od dnia ogtoszenia do dnia 28.04.2026 zgodnie z harmonogramem
wskazanym w niniejszym regulaminie.

Udziat w Konkursie jest bezptatny.

2. Uczestnicy_uczestniczki Konkursu

1.

2.

Konkurs jest skierowany do mtodziezy ze szkét ponadpodstawowych, ktora
zostata zakwalifikowana do udziatu w Programie ,,Laboratorium reagowania na
hejt”.

W Konkursie moga brac udziat osoby uczestniczgce w Programie indywidualnie
lub zespotowo (projekt mozna przygotowaé samodzielnie, w parze, w grupie).

3. Warunki udziatu w Programie i Konkursie

1.

Warunkiem ukonczenia Programu ,,Laboratorium reagowania na hejt” jest udziat
we wszystkich jego elementach:
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a) webinarium w dniu 14 kwietnia,

b) warsztaty online w dniu 21 kwietnia,

c) wykonanie zadania polegajacego na przygotowaniu pracy konkursowej do dnia
28 kwietnia.

Aby wzig¢ udziat w Programie, nalezy zgtosic¢ sie przez formularz rekrutacyjny do
dnia 12 kwietnia. Formularz: Zgtaszam sie do programu "Laboratorium
reagowania na hejt" Amnesty International — Wypetnij formularz

Liczba miejsc w Programie jest ograniczona. O zakwalifikowaniu do Programu
decyduje kolejnosé zgtoszen oraz uzasadnienie checi udziatu w programie.
Decyzje podejmuje Organizator.

Osoby zakwalifikowane do Programu otrzymaja linki do rejestracji na oba
wydarzenia online.

Podczas warsztatow online w dniu 21 kwietnia uczestnicy_uczestniczki sg
zobowigzani do udziatu z wtgczong kamera. Wymaog ten wynika z warsztatowej
formy spotkania oraz potrzeby zapewnienia bezpiecznej przestrzeni do pracy
wytacznie dla mtodziezy uczestniczgcej w Programie. Spotkanie nie bedzie
nagrywane.

4. Przedmiot Konkursu

1.

2.

4.

Zadanie konkursowe polega na przygotowaniu tekstu do posta typu karuzela w
mediach spotecznosciowych dotyczgcego reagowania na hejt.

Szczegotowe wyjasnienie zadania, wskazéwki oraz materiaty graficzne zostang
przekazane podczas warsztatow online w dniu 21 kwietnia.

Praca konkursowa powinna:

a) odnosic sie do tematu reagowania na hejt,

b) by¢ dostosowana do formatu posta typu karuzela,

c) by¢ autorska (nie moze by¢ kopia istniejgcej juz pracy),

d) nie naruszac praw osob trzecich, w tym praw autorskich, débr osobistych oraz
przepiséw prawa,

e) by¢ zgodna z wartosciami Amnesty International, w szczegélnosci z
poszanowaniem godnosci, rownosci i praw cztowieka.

Organizator dopuszcza prace indywidualne oraz zespotowe.

5. Zasady zgtaszania prac


https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=JLquX22lHkKWKJuJqMU7fkbtYXgDfgZPkuciWZ9qC0hUQjM0UElCWlVRT1JZNjBYVjVCTUNYS1ZOMi4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=JLquX22lHkKWKJuJqMU7fkbtYXgDfgZPkuciWZ9qC0hUQjM0UElCWlVRT1JZNjBYVjVCTUNYS1ZOMi4u

AMNESTY

INTERNATIONAL
BRONIMY PRAW CZEOWIEKA

1. Termin nadsytania prac konkursowych uptywa 28 kwietnia 2026 r.
2. Prace nalezy przesta¢ w sposéb wskazany przez Organizatora.

3. Zgtoszenie powinno zawierac:
a) tres¢ pracy konkursowej,
b) imie i nazwisko autora_autorki lub wszystkich wspotautoréw_wspoétautorek,
c) nazwe szkoty,
d) zgode na wykorzystywanie pracy przez Organizatora.

4. Prace przestane po terminie lub niezgodne z regulaminem moga nie zostac¢
dopuszczone do oceny.

5. Jeden uczestnik_uczestniczka lub jeden zespét moze zgtosic jedna prace.

(o]

. Kryteria oceny i wybor zwycieskiej pracy

1. Przy ocenie prac Organizator bedzie brat pod uwage w szczegélnosci:
a) zgodnos$¢ pracy z tematem Konkursu,
b) trafnosc¢ i site przekazu,
c) kreatywnosé,
d) dopasowanie tresci do formatu medidéw spotecznosciowych,
e) walor edukacyjny i angazujacy charakter pracy.

2. Owygranej zdecyduje Komisja Konkursowa, w sktad ktérej wchodzg osoby
pracujace w Dziale Edukaciji Stowarzyszenia Amnesty International oraz
menadzerka dziato Komunikacji Stowarzyszenia Amnesty International.

3. Komisja wybierze jedng zwycieska prace. Organizator moze takze przyznac
wyréznienia.

4. Wyniki Konkursu zostang ogtoszone do dnia 1 maja 2026 poprzez kontakt
mailowy.

7. Nagroda

1. Nagroda w Konkursie jest publikacja zwycieskiej pracy w mediach
spotecznosciowych Amnesty International z uwzglednieniem autorstwa
zwyciezey_zwyciezczyni lub autorstwa zespotu (imie i nazwisko, szkota,
miejscowosq).

2. Organizator moze nie publikowaé nazwiska osoby autorskiej na jej zyczenie.

8. Prawa autorskie
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1.

Z chwilg ogtoszenia wynikéw Konkursu zwyciezca_zwyciezczyni lub zwycieski
zespot udziela Organizatorowi niewytgcznej, nieodptatnej, nieograniczonej
terytorialnie licencji na korzystanie z nagrodzonej pracy w celu:

a) publikacji w mediach spotecznosciowych oraz na stronie internetowej
Organizatora,

b) promocji Konkursu i Programu oraz Projektu,

c) informowania o dziataniach edukacyjnych Organizatora.

Licencja obejmuje prawo do:

a) utrwalania i zwielokrotniania pracy,

b) publicznego udostepniania pracy w internecie,

c) opracowania redakcyjnego, skracania, dostosowania do formatu
publikacji oraz taczenia z warstwa graficzna, z poszanowaniem sensu i
gtéwnego przekazu pracy.

Organizator zobowigzuje sie do oznaczenia autorstwa pracy w zakresie mozliwym
technicznie i organizacyjnie.

W przypadku prac zespotowych wszyscy wspoétautorzy i wspoétautorki powinni
wyrazi¢ zgode na zgtoszenie pracy i jej wykorzystanie zgodnie z regulaminem.

9. Dane osobowe

1.

Administratorem danych osobowych uczestnikdéw_uczestniczek Programu i
Konkursu jest z Stowarzyszenie Amnesty International z siedzibg w 00-215
warszawa, ul. Sapiezyniska 10A.

Szczegotowe informacje o tym jak chronimy i przetwarzamy Twoje dane osobowe
znajdujg sie na stronie ww. amnesty.org.pl w zaktadce Polityka prywatnosci.
Pamietaj, ze masz prawo dostepu do swoich danych. Mozesz zwréci¢ sie do nas z
prosba o ich sprostowanie, usuniecie lub ograniczenia ich przetwarzania, mozesz
takze wycofac swojag zgode. W sprawie danych osobowych kontaktuj sie z nami
pod adresem: dane@amnesty.org.pl

Dane osobowe bedg przetwarzane w celu:

a) organizacji i przeprowadzenia Programu oraz Konkursu,

b) kontaktu z uczestnikami_uczestniczkami,

c) wystawienia certyfikatu uczestnictwa w Programie,

d) wytonienia zwycieskiej pracy,

e) publikacji informacji o wynikach Konkursu oraz oznaczenia autorstwa
zwycieskiej pracy,

f) realizacji obowigzkéw prawnych cigzgcych na Organizatorze.


mailto:dane@amnesty.org.pl

